SEMANA 21

Profesora: Patricia Pefialoza Sdez.
Niveles: NT1A y NT1B

Dia 1

Ambito: Comunicacién Integral
Ndcleo: Lenguaje Verbal.
Objetivo: Asociar caracteristicas de algunas profesiones y oficios adivinanzas.
Actividad: Observan algunas caracteristicas de profesiones y oficios, a través de video: “Las
adivinanzas: las profesiones para nifios”, van asociando y descubriendo a que trabajo corresponde.
Preguntas para apoyar actividad:

< ¢Quién ocupa esa herramienta?

< ¢De quién crees que estd hablando, y por qué?

Link: https://youtu.be/QvmF jx6Z6ls.

Dia 2

Ambito: Comunicacién Integral

Ndcleo: Lenguaje Verbal

Objetivo: Identificar importancia de ser Solidarios.

Actividad: Observan cuento «Hace Frio» acerca de la Solidaridad, comentan y describen lo
observado en el cuento.

Para apoyar actividad:
% Para explicar lo que mds les gusto lo pueden hacer dibujando.
< ¢Cémo ayudo la familia ardilla al resto de los animales?
< ¢Qué paso con las casas cuando botaron los drboles?

Link: https://youtu.be/G zPkKf7kIE.

Dia 3

Ambito: Desarrollo Personal y Social.

Ndcleo: Convivencia y Ciudadania.

Objetivo: Conocer algunas técnicas simples para relajarse.

Actividad: En familia realizan técnicas de relajacién a través de ejercicios simples de
respiracion tales como: inhalar y exhalar durante unos segundos, para esto buscan un lugar
tranquilo de la casa, en donde puedan estar sentados y escuchar la mdsica de relajacién sugerida.
A continuacién colocan ambas manos en sus costillas, para poder sentir como va ingresando aire y
llenando nuestros pulmones, todo esto utilizando de fondo la misica. Podemos repetir un par de
veces esta técnica para tener espacios de relajacién durante el dia con los estudiantes.

Link Mdsica: https://youtu.be/pRPrwQ5ZyyE.
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